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Hipertensidn y diabetes, mayores causas de consulta en Cali, segun analisis
de la situacion de salud del municipio

Revolcon a la salud:
Cali se prepara para tener un nuevo modelo de salud

e La Secretaria de Salud Publica Municipal en convenio con el Centro para el Desarrollo y
Evaluacion de Politicas y Tecnologia en Salud Publica, Cedetes, de la Universidad del Valle,
prepara un revolcon en la manera de ver y operar la salud de Cali, con la participacion de todos.

e Prestadoras y aseguradoras de salud, ONG, organizaciones comunitarias, académicas y grupos
de consultores expertos se sentaran este 1y 6 de marzo, a debatir los lineamientos de lo que
sera el nuevo modelo de salud para Cali.

e En Cali se estd construyendo un Nuevo Modelo de Salud de forma colectiva jTODOS
PODEMOS PARTICIPAR!

¢Por qué consultan los calefios al médico?. La hipertension, la diabetes y los
trastornos del metabolismo de las lipoproteinas -colesterol, triglicéridos- estan
entre las primeras 20 causas, que corresponden al 46 por ciento. Ligado a lo
anterior, se ha detectado la presencia de factores de riesgo asociados a
enfermedades crénicas, como obesidad, falta de ejercicio fisico, malos habitos
de alimentacion, altos niveles de colesterol en la sangre, tabaquismo y
consumo de alcohol.

Estas son apenas algunas de las conclusiones preliminares de una evaluacion
sobre las condiciones de salud de la poblaciébn de Cali y la respuesta
institucional frente a la asistencia y prestacion de servicios, y de salud publica,
que adelanta el Centro para el Desarrollo y Evaluacion de Politicas y
Tecnologia en Salud Publica, Cedetes, de la Universidad del Valle.

Lo importante de este diagndstico, es que se constituye en la materia prima
para la construccion de un nuevo Modelo de Salud en el municipio de Cali, que
permitira a esta y a las préximas generaciones de calefios vivir mas y mejor,
con equidad, inclusién y calidad de vida.

Se trata de un proyecto que pretende convertirse en una iniciativa de ciudad,
gue busca fijar politicas de salud publica para Cali en los proximos afios y
orientar los esfuerzos, no so6lo del sector publico, sino también del sector
privado y las comunidades.

Con la construccion de este nuevo Modelo de Salud, se busca generar un gran
pacto social por la salud de Cali, convocando a entidades publicas y privadas,
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entidades prestadoras y aseguradoras de salud, a los gremios, a los candidatos
para la alcaldia de Cali, las universidades, expertos nacionales e
internacionales, a las organizaciones no gubernamentales y a la comunidad en
general. En este pacto y en su socializacién, sera ademas fundamental el
compromiso de los medios de comunicacion.

“Se trata de un ejercicio colectivo de discusién y andlisis, que permite cumplir
con los principios constitucionales de participacion y transparencia en la gestion
publica, y que establecera, mediante la via del consenso y la participacion de
todos, lineamientos para el camino que debera recorrer la salud en Cali en los
proximos afios,” explicd el Secretario de Salud Publica Municipal de Cali,
médico Eduardo Cruz Fernandez.

Ademas de valerse del diagndéstico de la situacion de salud, se identificaran los
actores responsables por la salud de Cali, los vinculos que deberan establecer
entre ellos y como construir redes que permitan mejorar la gestion de la salud
en el municipio, indico la Directora del Cedetes, Ph.D Ligia de Salazar.

Los promotores de la iniciativa han establecido diferentes rutas y mecanismos
mediante los cuales las instituciones, organizaciones y la ciudadania, podran
participar de esta construccion del Modelo, entre las que se cuentan talleres de
discusién, foros de debate municipales y encuentros ciudadanos.

Para los préoximos jueves 1 y martes 6 de marzo, se esta convocando a las
instituciones prestadoras y aseguradoras de salud publicas y privadas de la
ciudad, ONG, organizaciones comunitarias, académicas y grupos de
consultores expertos en la materia, a participar de sesiones colectivas de
trabajo en torno al tema.

Los resultados podran ser conocidos por el publico en un foro municipal que se
realizara el 22 de marzo y que dara paso a un gran foro ciudadano, en el que
se presentara el modelo construido con los aportes de los distintos estamentos
de la ciudad y donde se formalizara el Pacto por la Salud de Cali.

“La salud de Cali es un asunto de interés de todos, por lo que esperamos que
los diferentes estamentos del municipio y todos los que tienen responsabilidad
por el bienestar de la poblacion, participen de esta iniciativa, se pronuncien y
hagan parte de las decisiones que se tomaran en Cali”, explico la Doctora
Salazar.

Los interesados en participar en el proyecto, a través de las sesiones de trabajo
o de los foros, pueden comunicarse al Cedetes, Escuela de Salud Publica de la
Facultad de Salud de la Universidad del Valle, teléfonos 558 52 30, 558 19 47,
557 90 05 e-mail: cedetes@univalle.edu.co cedetes@cedetes.org .
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iGracias por su divulgacion!



