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POBLACION INDÍGENA EN 
COLOMBIA

POBLACION 2001: 785.356 (1.83%)

81 ETNIAS: Wayúu y Paeces mas numerosos.

PIRAMIDE POBLACIONAL: Base ancha y fuerte 
reducción.

FECUNDIDAD: 6.5 Nacimientos por mujer 
(Doble de la nacional)

TASA BRUTA NATALIDAD: 41 
Nacimientos/1000 hab. (Colombia 26)

ESPERANZA DE VIDA: M: 55.4 - F: 57.8 
(Colombia: M: 64.3 – F: 73)

Fuente: DANE. 



LOS PUEBLOS INDLOS PUEBLOS INDÍÍGENAS Y LA CULTURA DE LA GENAS Y LA CULTURA DE LA 
SALUDSALUD

COSMOVISICOSMOVISIÓÓNN

RelaciRelacióón Hombre n Hombre -- Naturaleza: Las tres casas.Naturaleza: Las tres casas.

Salud: ArmonSalud: Armoníía a -- Equilibrio.Equilibrio.

Enfermedad: Rompimiento del Equilibrio Enfermedad: Rompimiento del Equilibrio -- ArmonArmoníía.a.

Medicina Tradicional: Agentes propios, Plantas, Medicina Tradicional: Agentes propios, Plantas, 
Rituales.Rituales.



EXPERIENCIAS DE PROMOCIEXPERIENCIAS DE PROMOCIÓÓN DE LA SALUD N DE LA SALUD 
EN COMUNIDADES INDEN COMUNIDADES INDÍÍGENAS GENAS 

I. ACCIONES Y SIGNIFICACIONES DE PROMOCII. ACCIONES Y SIGNIFICACIONES DE PROMOCIÓÓN N 
DE LA SALUD EN LA COMUNIDAD INDDE LA SALUD EN LA COMUNIDAD INDÍÍGENA DE GENA DE 
PURACE.(CAUCA)PURACE.(CAUCA)

II. SEGURIDAD ALIMENTARIA: II. SEGURIDAD ALIMENTARIA: 
--RECUPERACIRECUPERACIÓÓN DE LA ALIMENTACIN DE LA ALIMENTACIÓÓN PROPIA N PROPIA 
DE LOS PAECES.(TIERRADENTRO)DE LOS PAECES.(TIERRADENTRO)
--ALIMENTO PARA LA VIDA. (CAUCA)ALIMENTO PARA LA VIDA. (CAUCA)

III. ABORDAJE INTERCULTURAL DE LA III. ABORDAJE INTERCULTURAL DE LA 
MORTALIDAD MATERNA EN PAECES MORTALIDAD MATERNA EN PAECES 
(TIERRADENTRO)(TIERRADENTRO)

IV. MANEJO INTEGRAL DE RESIDUOS SIV. MANEJO INTEGRAL DE RESIDUOS SÓÓLIDOS LIDOS 
(TIERRADENTRO)(TIERRADENTRO)

V. PLANES DE DESARROLLO Y DE VIDA. (TORIBIO, V. PLANES DE DESARROLLO Y DE VIDA. (TORIBIO, 
PAEZ, JAMBALO)PAEZ, JAMBALO)

VI. SILVIA.  VI. SILVIA.  



HOGAR
ESCUELA
COLEGIO
IPS

CAPACITACION

PROMOCION 
DE 

LA SALUD

FAMILIA

TIERRA MEDICINA 
TRADICIONAL

MEDIO AMBIENTE 
HUERTAS

CABILDO
COMUNIDAD
ONG
ESTADO

LA PROMOCION DE LA SALUD Y LA VIDA

IPS ALCALDIA ICBFARS

O
RGAN

IZACIÓ
N

EDUCACIÓ
N



10.1 Primer 
Eje

10.2 Segundo Eje

El ser humano en relaciEl ser humano en relacióón con la n con la 
medicina tradicional y la tierra es medicina tradicional y la tierra es 
la base fundamental de la la base fundamental de la 
promocipromocióón de la salud en la n de la salud en la 
comunidad indcomunidad indíígena del gena del 
municipio de Puracmunicipio de Puracéé..



PromociPromocióón de la salud para la comunidad n de la salud para la comunidad 
indindíígena de Puracgena de Puracéé es estar en relacies estar en relacióón armn armóónica nica 
con la tierra, que la gente tenga huertas que con la tierra, que la gente tenga huertas que 
proporcionen leproporcionen leñña para el foga para el fogóón, alimento para la n, alimento para la 
familia y animales y plantas medicinales para familia y animales y plantas medicinales para 
armonizar, estar bien y tratar enfermedades.armonizar, estar bien y tratar enfermedades.



El reencuentro de la El reencuentro de la 
comunidad con su  propia comunidad con su  propia 
cultura (la medicina cultura (la medicina 
tradicional, y las formas de tradicional, y las formas de 
vida histvida históórica y rica y 
ancestralmente ancestralmente 
identificadas), promociona identificadas), promociona 
la salud en la comunidad la salud en la comunidad 
indindíígena de Puracgena de Puracéé..



La uniLa unióón, la organizacin, la organizacióón y la educacin y la educacióón, n, 
estructuran las bases y acompaestructuran las bases y acompaññan el an el 
proceso siendo fundamentales para proceso siendo fundamentales para 
promocionar la salud.promocionar la salud.

La organizaciLa organizacióón como n como 
elemento que le permite a elemento que le permite a 
la comunidad la comunidad 
instrumentarse y instrumentarse y 
apersonarse para actuar, es apersonarse para actuar, es 
promocipromocióón de la salud.n de la salud.

La educaciLa educacióón en salud y n en salud y 
vida, desde lo propio, ayuda vida, desde lo propio, ayuda 

a preservar y recuperar la a preservar y recuperar la 
cultura y las costumbres y es cultura y las costumbres y es 

una herramienta para una herramienta para 
promocionar la salud.promocionar la salud.



CUESTIONAMIENTOS A LA PRACTICA DE LAS 
POLÍTICAS PÚBLICAS EN SALUD DE COLOMBIA 

DESDE LA CULTURA DE LOS PUEBLOS INDIGENAS

¿Se cumple la legislación Colombiana en Salud Pública en los 
pueblos indígenas?

¿Es acorde a su cosmovisión ? 

¿Existe voluntad política, nacional, regional, local e 
institucional para cumplir la normatividad existente?

¿Existe el desarrollo operativo de la norma para su aplicación?

¿Se concertan y adecúan los planes y programas en salud 
pública con estas comunidades?



¿¿La lectura de los determinantes de la salud se hace desde La lectura de los determinantes de la salud se hace desde 
la visila visióón institucional o desde la cosmovisin institucional o desde la cosmovisióón indn indíígena gena 

(Reconocimiento del otro)?(Reconocimiento del otro)?

¿¿Es posible la formulaciEs posible la formulacióón de Poln de Polííticas ticas 
PPúúblicas a partir de las construcciones blicas a partir de las construcciones 

locales y desde la cosmovisilocales y desde la cosmovisióón de los n de los 
pueblos indpueblos indíígenas?genas?

¿¿Son validos los actuales modelos de Son validos los actuales modelos de 
promocipromocióón de la salud impuestos en n de la salud impuestos en 

las comunidades indlas comunidades indíígenas?genas?

¿¿Es posible lograr promociEs posible lograr promocióón de la n de la 
salud, sin construir  sus definiciones y salud, sin construir  sus definiciones y 
practicas desde la comunidad (Estilos practicas desde la comunidad (Estilos 

de vida saludables de vida saludables –– Fortalecimiento y Fortalecimiento y 
recuperacirecuperacióón de lo propio)?n de lo propio)?


