
Salud Publica, PromociSalud Publica, Promocióón n 
de la Salud y Atencide la Salud y Atencióón n 
Primaria: Espejismos o Primaria: Espejismos o 

RealidadesRealidades

NhoraNhora Lucia AriasLucia Arias
Secretaria de Salud Secretaria de Salud 

DepartamentalDepartamental



SaludSalud

““El grado en que una persona o grupo es El grado en que una persona o grupo es 
capaz de realizar sus aspiraciones y de capaz de realizar sus aspiraciones y de 
satisfacer sus necesidades y de satisfacer sus necesidades y de 
enfrentarse adecuadamente al ambiente. enfrentarse adecuadamente al ambiente. 
La Salud, por lo tanto, debe considerarse La Salud, por lo tanto, debe considerarse 
como un recurso mas de la vida cotidiana como un recurso mas de la vida cotidiana 
y no como un objetivo en la vida: es un y no como un objetivo en la vida: es un 
concepto positivo que engloba tanto concepto positivo que engloba tanto 
recursos personales y sociales como recursos personales y sociales como 
capacidades fcapacidades fíísicassicas””
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AtenciAtencióón Primarian Primaria

Conjunto de actividadesConjunto de actividades
Nivel de atenciNivel de atencióónn
Estrategia organizativa de la Estrategia organizativa de la 
atenciatencióónn
FilosofFilosofíía que impregna la atencia que impregna la atencióón de n de 
saludsalud
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AtenciAtencióón Primarian Primaria

ReorientaciReorientacióón de serviciosn de servicios

GestiGestióón Local de la Salud n Local de la Salud 
ParticipaciParticipacióón Comunitarian Comunitaria
CoordinaciCoordinacióón intersectorialn intersectorial

TecnologTecnologíías Apropiadasas Apropiadas



PromociPromocióón de la saludn de la salud

PolPolííticas publicas saludablesticas publicas saludables
CreaciCreacióón de ambientes favorablesn de ambientes favorables
Reforzamiento de la acciReforzamiento de la accióón n 
comunitariacomunitaria
Desarrollo de aptitudes personalesDesarrollo de aptitudes personales
ReorientaciReorientacióón de servicios sanitariosn de servicios sanitarios
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